2015年全校普通本科生《国家学生体质健康标准》中长跑测试合格率统计分析
	学院名称
	男
	女
	合格人数
	总人数
	合格率
	排名

	机电工程学院
	961
	91
	1052
	1284
	81.93
	1

	物理与电子工程学院
	296
	71
	367
	459
	79.96
	2

	外国语学院
	91
	529
	620
	779
	79.59
	3

	材料与化学工程学院
	747
	445
	1192
	1558
	76.51
	4

	艺术设计学院
	443
	913
	1356
	1973
	68.73
	5

	食品与生物工程学院
	447
	497
	944
	1423
	66.34
	6

	数学与信息科学学院
	184
	97
	281
	433
	64.90
	7

	软件学院
	708
	454
	1162
	1873
	62.04
	8

	政法学院
	143
	393
	536
	888
	60.36
	9

	计算机与通信工程学院
	1460
	569
	2029
	3373
	60.15
	10

	建筑环境工程学院
	309
	70
	379
	652
	58.13
	11

	电气信息工程学院
	544
	83
	627
	1090
	57.52
	12

	经济与管理学院
	415
	1021
	1436
	2547
	56.38
	13

	电子信息工程学院
	181
	61
	242
	463
	52.27
	14

	国际教育学院
	785
	622
	1407
	3267
	43.07
	15

	能源与动力工程学院
	233
	44
	277
	770
	35.97
	16


            注：目前我校测试用的仪器较为简陋，且大半项目为人工测试和登记，暂无支持学生个人综合评价的软件系统，因此我们选取
了所有测试项目中权重最高且对学生健康水平和基础素质有代表意义的中长跑项目（锻炼心肺功能的耐力指标）进行评价比较。
简要分析评价及对策：从上表中可以看出合格率偏低，学生耐力普遍较差，应加强课内外中长跑锻炼。学校、家长和学生本人

应给予足够重视。另外鉴于目前国家制定的合格标准较低，合格学生及合格率较高的学院也不宜盲目乐观，建议参照体育课要

求的合格标准实施锻炼。（国家标准：800米=4′32″、1000米=4′34″，体育课标准：800米=4′00″、1000米=4′05″）

